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Associez-vous'!

L'association est la plus simple et historique manifestation de la

solidarité humaine, de la conduite des actions en commun. Les

statuts de 1901 ont permis de réaliser un tissu d'organisations

a la fois simples dans leur construction et trés pertinentes dans
leurs objets.

Barbizon vit de cette dynamique car dés avant la reconnaissance
de son statut de village en 1903, ce sont ces mémes associations
qui ont donné corps a la vie sociale de ce village en devenir
al'époque.

Ce sont ces associations qui donnent |'envie de la vie sociale,
qui facilitent la pratique sportive et toute forme
de collaboration. Elles sont I'antidote a la solitude
et a la morosité.

Dans un monde marchand, elles témoignent que I'on peut
réaliser de grandes choses, uniquement par les engagements

réciproques des uns et des autres.

Alors associez-vous !

Rendez-vous
Samedi 6 septembre 2025

Gérard TAPONAT,

Maive de Barbizon
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SPORTS, LOISIRS ET DETENTE

BLS, BARBIZON LOISIRS ET SPORTS

Président : Charles GUILLOT

Mail : barbizonloisirsetsports@gmail.com
www.barbizonloisirsports.fr

Facebook : Barbizon Loisirs et Sports

L'association Barbizon Loisirs et Sports a été créée a I'été 2020, avec comme
premiers objectifs les activités de Tennis et de Pétanque. Ces activités
sportives et de loisirs contribuent au développement d’un esprit convivial et
de rencontres, qui dynamisent et recréent un lien social fort autour du sport
dans notre village.

TIR A LARC - Nouveauté 2025 !

Cette discipline ancestrale allie concentration, précision gestion de la
respiration et controle de soi. Une pratique sportive qui muscle le corps,
notamment bras, épaules, dos et abdominaux. C'est un excellent moyen de
gérer le stress en favorisant la relaxation et en développant la confiance en
soi. L'activité est accessible a partir de 7 ans a tous les niveaux.

Mail : barbizonloisirsetsports@gmail.com

LE TENNIS

Barbizon Loisirs et Sports propose tout au long de I'année des cours de
tennis collectifs pour enfants et adolescents. Les séances ont lieu en général
le mercredi apres-midi et sont encadrées par un enseignant diplomé,
David LANCLAS. Des stages peuvent également étre organisés pendant
les vacances scolaires en fonction de la demande. Notre enseignant est
aussi disponible pour des cours particuliers pour les adhérents de BLS qui
souhaitent progresser.

Mail : barbizonloisirsetsports@gmail.com
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LA PETANQUE

L'association dispose actuellement de deux terrains au coeur du village. Cette
activité réunit de nombreux amateurs de pétanque et permet d'envisager
également des tournois. Cette pratique de la pétanque est |'expression
méme de la convivialité que nous cherchons a développer dans notre village.

Mail : barbizonloisirsetsports@gmail.com

BARBIZON JUDO gﬁg.\wﬁ

Secrétaire : Alexandra DEKKER §
LN

Contact : barbizonjudo@gmail.com ,
www.barbizonjudo.fr w «

Facebook : Barbizon Judo

L'association BARBIZON JUDO propose de multiples activités en lien avec le
judo et ses disciplines associées pour s'ancrer au cceur de la vie communale.
Motivé par les valeurs d'un sport de persévérance et de contrdle de soi, le
club accueille petits (dés 4 ans) et grands (adolescents et adultes) pour cette
nouvelle saison !

Sous la direction sportive de Gilles Valot (ex A-H-N) et avec I'expérience
de professeurs diplomés d’Etat, BARBIZON JUDO propose des cours et
stages de Judo (en loisir et en compétition), de JuJitsu/Self défense ainsi
que de renforcement musculaire, pour une prise en charge globale. Divers
événements proposés ponctuellement tout au long de la saison, permettent
également aux adhérents et aux autres de venir découvrir et pratiquer ces
disciplines, en pleine convivialité.

Tous les cours et entrainements ont lieu au Mille Club, dans un espace
sécurisé, pour s'initier a un véritable art de vivre... Rendez-vous vite sur
notre site www.barbizonjudo.fr pour y trouver plus amples renseignements
et toutes les modalités d'inscription !
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SPORTS, LOISIRS ET DETENTE

FORME & SAVOIRS e

Présidente : Anne-Marie GASNIER

Tél: 06 14 48 72 93 Forme
Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

Site internet : formeetsavoirs.alwaysdata.net/formeetsavoirs

&Savoirs

Nos activités, qui s'exercent dans le cadre d'un projet autant ludique,
convivial qu’éducatif visent a la fois a développer les compétences de chacun
et a créer des liens entre tous.

TENNIS DE TABLE

Sport complet par excellence, le tennis de table met en jeu des qualités
physiques et mentales essentielles au développement des jeunes comme a
I'équilibre des plus agés. De I'enfant au vétéran, chacun peut se jouer des
rebonds de la petite balle, a son rythme et selon ses capacités, mais toujours
avec beaucoup de plaisir.

Tél : 06 14 48 72 93
Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

GYM TECHNIQUE PILATES

Cette méthode de remise en forme globale, prend en compte le corps dans son
intégralité, en faisant travailler les chaines musculaires, afin de trouver la bonne
posture a l'origine du bien-étre et de I'énergie. Inspiré du yoga, de la danse et de
la gymnastique le Pilates se pratique au sol sur un tapis ou debout, avec utilisation
possible d'un petit matériel.

Les bienfaits de cette discipline sont multiples, tant sur la posture, la musculature,

la souplesse et I'équilibre que sur la capacité respiratoire, la concentration et la
gestion du stress. Destiné a tout public, méme débutant.

Tél : 06 75 60 05 21
Mail : forme.et.savoirs@gmail.com
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POTO'FIT : gymnastique autonome

Les potes au fitness ou la stimulation par le groupe !

Envie de raffermir votre silhouette, de renforcer vos muscles et d'assouplir
vos articulations, de gagner en tonus, souplesse et énergie, d’améliorer
votre respiration, ou tout simplement de vous relaxer ? Une multitude
d’exercices existent pour faire de la gymnastique chez soi. Mais la motivation
n’est pas toujours au rendez-vous... Si la volonté est individuelle, la pratique
entre amis a un effet galvanisant et permet de s’encourager mutuellement,
sans monotonie, avec plaisir et rigolades. Pot O'fit a pour vocation de vous
permettre de réaliser a plusieurs votre gym « comme a la maison », en
profitant de I"émulation du groupe.

Le programme se déroule al'aide de vidéos variées, présentant des techniques
et exercices renouvelés a chaque séance. Pratiquée sans encadrement,
I'activité est sous la responsabilité individuelle de chaque participant. Une
activité gratuite, ouverte a tous.

Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

Ql GONG TAOISTE DE MAITRE MANTAK CHIA

Les pratiques taoistes ancestrales sont a |'origine du Qi Gong, art énergé-
tique issu de la culture traditionnelle chinoise, qui vise a harmoniser le corps
et I'esprit, a transformer le stress en vitalité. Avec les pratiques taoistes de
« Universal Healing Tao System » (Tao de la Santé) de Maitre Mantak Chia,
nous abordons des techniques de respiration, de méditation, d'automas-
sage, des sons, des postures et des mouvements corporels pour :

stimuler |'énergie vitale

équilibrer le corps et I'esprit

relacher les tensions physiques et émotionnelles

apprendre a se préserver pour bien vieillir

e ressentir durablement les bienfaits

Ces pratiques douces, accessibles a tous et a tout age de la vie, sont une source
de vitalité et de bien-étre au quotidien. Elles nous permettent de trouver la
détente et le calme intérieur nécessaires a un bon équilibre émotionnel et phy-
sique, de développer la conscience de soi, la confiance et la concentration.

Tél : 06 13 32 05 86
Mail : normand.formation@gmail.com
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SPORTS, LOISIRS ET DETENTE

FITNESS

Pour bouger et brller des calories dans une ambiance sympa et sur des
musiques variées... Ce cours tonique s'adresse a toute personne désireuse
de tonifier et sculpter son corps dans son intégralité ; aucune partie du corps
ne sera oubliée...

Un entrainement hebdomadaire différent et diversifié : multi-gym,
renforcement musculaire, cardio danse, circuit training, gym orientale...

Tél : 06 75 60 05 21
Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

Toda Yega

Présidente : Mme Christine PETLAT
Mme Isabelle PELLETIER (co-présidence)
Tél : 06 33 92 50 85

Mail : isabelle@tadayoga.fr

L'association TADA YOGA propose des cours de Hatha Yoga, accessibles a
toutes et tous et adaptés a chaque éléve. Chaque séance s'articule autour de
la pratique de postures variées, d'exercices de respiration et d'un temps de
relaxation. Les enseignantes, Isabelle PELLETIER et Béatrice VOLPERT sont
diplémées de la FFHY (fédération francaise de Hatha Yoga )

Les cours ont lieu le lundi, de 15h a 16h15, au Mille Club, sauf vacances
scolaires

10 ASSOCIATIONS BARBIZON




LA GRUE BLANCHE-BARBIZON

Président : Jean-Marc LEBOUIS
Tél: 07 83015177
Mail : grueblanchebarbizon@gmail.com

BaRgizO

La Grue Blanche propose pour la rentrée de septembre 2025 un nouveau
cours de Gymnastique douce qui s'adresse a tous et notamment aux
personnes qui souhaitent travailler en douceur pour entretenir ou retrouver
de la mobilité. La gymnastique douce permet :
e de travailler I'ensemble des muscles en douceur, gréce a des exercices
simples a réaliser.
e d'améliorer la posture et I"équilibre.
de diminuer certaines douleurs, notamment les maux de dos.
e d'assouplir le corps et lui redonner de la mobilité dans le quotidien

TAICHI CHUAN
Mercredi de 19h00 a 20h30
Jeudi de 16h00 a 21h30

Vendredi de 9h00 & 11h00

HATHA YOGA
Lundi de 10h00 a 12h00
Jeudi de 10h00 a 12h00

PILATES
Mercredi de 18h00 a 19h00

GYMNASTIQUE DOUCE
Jeudi de 9h00 a 10h00

Ql GONG
Mardi de 18h30 a 20h00
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SPORTS, LOISIRS ET DETENTE

DANCE THEATER
ACADEMY BARBIZON

Présidente : Christine Mennini

Sous la direction artistique et pédagogique de Cloé Albert
Mail : dancetheateracdemy@hotmail.com

Facebook : Dance Theater Academy

Tél : 06 28 53 04 21

Vous révez de faire vibrer le monde au rythme de vos mouvements ?
Entrez dans la danse et laissez-vous enivrer au sein de séances pétillantes,
bienveillantes et conviviales.

Venez ressentir et prendre du plaisir au sein d'une large palette de couleurs
aux styles variés et riches ou chaque chorégraphie est percgue telle une toile
vierge qui s'invente et se réinvente telle une peinture vivante laissant libre
recours a |'innovation et a la créativité incommensurable.

Motivée par les valeurs d'un art de persévérance, de partage, d'écoute,
d'excellence, de rigueur, I'académie accueille petits et grands des I'dge de
4 ans et grands dont adolescents et adultes pour cette rayonnante saison
qui approche ! Ici I'artiste est mis au centre et en valeur des créations, ceci
résultant des chorégraphies singuliéres élaborées dans une écriture qui est
spécifique au chorégraphe et qui rend chacun de ses ballets uniques les uns
des autres. L'univers musical nous enveloppe et nous fait voyager tel un pas
de deux qui déambule dans différents univers, époques et genres c'est ce
qui rendra les cours tous mémorables les uns des autres.

Ce qui est fondamental dans la danse puis le théatre c’est la diversité
que chaque personne peut exprimer selon sa sensibilité artistique, animer
par les sens, la perception et I'émotion qui en découle de chacun de ces
mouvements. La danse est LA passerelle d'une illustration parfaite du monde
et de ses émotions qui l'entoure avec une sincérité aussi profonde que
remarquable.

12 ASSOCIATIONS BARBIZON




AMIS DE BARBIZON ET ALENTOURS

Présidente : Brigitte DETOLLENAERE
Tél : 06 01 9320 16
Mail : amis.de.barbizon@gmail.com

Créée en 1959, l'association les « AMIS DE BARBIZON ET ALENTOURS » a pour
objectif de conserver a notre village et alentours, sa particularité, sa quiétude et son
charme. En 2024, les « AMIS DE BARBIZON ET ALENTOURS » fétent leurs ses 65
ans d'existence. Dotée d'une équipe pluridisciplinaire, notre association agit depuis de
nombreuses années pour préserver |'attrait de ce site qui, de par son histoire privilégiée
et sa notoriété exceptionnelle, mérite une protection spéciale. les «KAMIS DE BARBIZON
ET ALENTOURS» s'assurent a ce que I'évolution du paysage soit respectueuse et en
harmonie avec les caracteres remarquables de Barbizon. Plus généralement, notre
association contribue a la sauvegarde de notre patrimoine pittoresque, de notre
environnement et veille au respect de notre cadre de vie. La nature omniprésente au
sein de notre village est un atout précieux qui contribue au maintien de ces valeurs.

ASSOCIATION JEAN-FRANCOIS MILLET
ET LES PEINTRES PAYSAGISTES DU XIX SIECLE

Présidente : Brigitte DETOLLENAERE
Tél : 06 01 9320 16
Mail : association.jfmillet@gmail.com

Créée en 1992, association loi 1901, L'Association Jean-Francois MILLET et les
Peintres Paysagistes du XIXe siecle», promeut |'étude et la connaissance des
Peintres Paysagistes de |I'époque communément désignés sous |'appellation
«Ecole de Barbizon». Barbizon, village d'artistes est en effet, un site privilégié
doté d'une lumiére particuliere qui a séduit les Peintres Paysagistes. L' Association
cherche a rassembler tous documents afin de constituer un fonds de connaissances
sur notre artiste Jean- Frangois MILLET, encourageant les rencontres et menant
actions, études ou recherches, permettant de mieux faire connaitre la vie et
I'ceuvre du peintre. Elle favorise les animations, manifestations culturelles et
artistiques intéressant le village de Barbizon et d'une maniere plus générale celles
des départements de la Seine & Marne et de la Manche.
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ATELIER D'ARTS PLASTIQUES
DE BARBIZON

Président : Jean-Claude SCHEFFER
Mail : aapbarbizon@gmail.com

Tél: 06 10 67 11 55

Cours a I'Atelier Révillon, 13 rue Charles-Jacque, 77630 BARBIZON
www.artstage.fr

NB: AtelierArtsPlastiquesBarbizon / @atelier_revillon_barbizon

CONCOURS DE PEINTURE « PROFESSIONNELS » 3EME
EDITION THEME : JEU DE LUMIERE

Organisé par |'Atelier d'Arts Plastiques de Barbizon, la troisieme édition du
concours de peinture sur le motif aura lieu le dimanche 21 septembre 2025
a Barbizon, de 10h a 17h, avec remise des prix a 17h45.

Ce concours est ouvert aux professionnels inscrits a la Maison des Artistes
(ou équivalent). Les inscriptions auront lieu sur place, le jour du concours, au
café O bout, a Barbizon, de 8h a 10h.

Le réglement est disponible sur demande (aapbarbizon@gmail.com).

CONCOURS DE PEINTURE « AMATEURS » 45VE EDITION
THEME : LE MOUVEMENT

Pour la 4éme édition, I'’AAPB organise un concours de peinture sur le motif
destiné aux « amateurs » le dimanche 19 avril 2026 a Barbizon, de 10h a 17h,
avec remise des prix a 17h45.

Les inscriptions auront lieu sur place, le jour du concours, au café O bout, a
Barbizon, de 8h a 10h.

EXPOSITION DES TRAVAUX DES ELEVES

L'Atelier d'Arts Plastiques de Barbizon présentera le travail réalisé par les
éléves au cours de I'année 2025/2026 du 8 au 20 avril 2026

Vernissage le vendredi 10 avril 2026 a 18 heures.

Thémes prévus : Les fables de Jean de La fontaine /Scene de la vie quotidienne
Espace Culturel Marc Jacquet - Place Marc Jacquet — 77630 Barbizon
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Latelier propose des cours
de peinture et sculpture, a
I'année, destinés aux adultes
et aux enfants

Olivier ADRIANSEN - Sculpteur
Cours de modelage les mardis
de 17h30 4 21h

et mercredis de 10h a 13h.

Tél : 06 80 07 07 82
olivier.adriansen@free.fr

Patricia CABILLON - Peintre
Cours d’aquarelle et pastel le mardi de 9h45
a 12h15 et de 13h a 15h30.

Tél : 06 07 95 12 63 / Mail : patricia.cabillon@orange.fr

Georges DALMEN - Peintre
Cours de dessin et peinture toutes techniques les samedis de 14h30 & 16h30.
Tél: 06 10 72 19 29

Christoff DEBUSSCHERE - Peintre

Cours de peinture a I’huile, niveau avancé (modéle vivant, composition,
paysages) un vendredi aprés-midi par mois.

Tél : 06 81 36 39 75 / Mail : debusschere.christoff@orange.fr

Nicole GANE - Peintre

Cours de peinture toutes techniques le mercredi 14h & 17h (enfants) et 10h
a 17h les jeudis (adultes) avec modeéle vivant le matin.

Tél: 06 21 62 51 15 / Mail : nicolegane@gmail.com

Alain JAMET - Peintre

Cours de dessin et de peinture, toutes techniques, niveau intermédiaire et
avancé (modéle vivant, portrait, nature morte, theme libre), le vendredi

Tél : 06 43 42 84 93 / Mail : jametber@wanadoo.fr

Laurence MORZUCH - Peintre
Cours de peinture les lundis et samedis de 10h a 12h30
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Tél : 06 84 24 35 97 / Mail : laurence.morzuch@wanadoo.fr

Mélanie QUENTIN - Sculptrice

Cours de modelage avec modele vivant, cire le dimanche matin de 10h a 13h.
Tél : 06 84 24 35 97 / Mail : melaniequentin12@gmail.com

Gabrielle SIMON -Sculpture
Atelier Libre 14h a 17h dimanche AM a partir du 21 sept 2025 (4 mois)
Tél: +33 (0)6 64 75 14 76 / Mail : gabygabysimon@hotmail.fr

Cécile GREGOIRE - Plasticienne

Atelier Arts plastiques — Lundi 14h30 - 16h30 Adultes et 17h30 -19h enfants
A compter du 21 sept 2025

Tél : +33 (0)6 09 38 60 83 / Mail : contact@cecilephilibert.com

LATELIER PROPOSE DES STAGES DE PEINTURE
ET DE SCULPTURE

Patricia CABILLON - Aquarelle et pastel
Mai juin et juillet 2026 dans la Manche et au Maroc
Tél : 06 07 95 12 63 / Mail : patricia.cabillon@orange.fr

Christoff DEBUSSCHERE - Peintre

Atelier 2025 : 3 oct, 14 nov, 12 dec et,

Atelier 2026 : 16 janv, 6 fév, 13 mars, 10 avril, 22 mai, 12 juin
Stage hiver : 23 - 27 février

Stage été : 6 — 10 juillet ou 13 — 17 juillet

Tél : 06 81 36 39 75 / Mail : debusschere.christoff@orange.fr

Nicole GANE — Peintre
Auvril et juillet 2026 10h30 - 16h00
Tél : 06 21 62 51 15

Mélanie QUENTIN - Sculptrice
Cours de modelage avec modéle vivant en juillet 2026 de 10h a 17h
Tél : 06 84 24 35 97 / Mail : melaniequentin12@gmail.com

Pour plus de renseignements concernant horaires, calendrier des cours, stages
pendant les vacances scolaires, tarifs s'adresser directement au professeur.
L'inscription a |'association colte 30 euros par an quel que soit le nombre
d'ateliers fréquentés.
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BARBIZON AUTOMOBILE CLUB KLl Blz

Président : René Lebenthal Q - -- 2
Tél : 06 75 37 06 63 2023 ll(!' o= '\w CLUB
Mail : rene.lebenthal@gmail.com AUTOMOBILE

Association Loi 1901. Créé en 2022, le Barbizon Automobile Club a pour
vocation de réunir tous les amateurs d'automobiles classiques (Old et
Youngtimers). Il n'est pas forcément nécessaire de posséder un tel véhicule
méme si c'est préférable bien sir. Il y a plusieurs évenements qui seront
organisés par an, autour du sujet des voitures classiques. Il peut s’agir d'un
« classic cars and coffee », d'un rallye ou d’autres rassemblements.

Nous nous réunissons aussi régulierement dans différents restaurants de
Barbizon pour préparer nos événements et pour parler autour d'un verre de

notre passion pour la belle mécanique.

BIBLIOTHEQUE POUR TOUS

Contact : Mme Francoise DURAND
Tél: 06 71 25 68 75
Mail : bibliothequedebarbizon@gmail.com BIBLIOTHEQUE POUR TOUS

Bibliotheque associative, la bibliotheque Jeanne Gassies de Barbizon a été
créée en 1932. Elle dépend du réseau Culture et Bibliotheques pour Tous.
Une équipe de bénévoles vous accueille toute I'année au 13, rue de 23 aolt
1944 (a coté de I"école primaire).

Le mercredi de 15h a 18h30 / Le samedi de 10h30 a 12h.

Adhésion : 18€ par an par famille Préts de livres adultes (1€ par livre par
quinzaine) et enfants (prét gratuit), animations diverses. Convivialité et
échanges autour de la lecture.
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CERCLE DES AMIS DE BARBIZON

Président : Jean-Michel MAHENC

Tél : 06 98 47 45 64

Mail : cercledesamisdebarbizon@gmail.com

Par courrier : Jean-Michel Mahenc Cercle des Amis de Barbizon
5 rue du 23 Aot 77630 Barbizon

Association Loi 1901. Pour réunir tous ceux qui aiment Barbizon le Village des
Peintres. Cercle amical pour échanger, coordonner et susciter ensemble des
initiatives nouvelles comme assurer une présence quotidienne de Barbizon sur
le Web, par des sites, des pages facebook, des liens, des échanges d'articles
et de photos...

Des soirées de discussions autour d'un repas dans un restaurant de Barbizon
sont proposées régulierement aux adhérents.
Abonnez-vous gratuitement a notre site : cercledesamisdebarbizon.com

LES AMIS DU CERCLE <AMIS

LAURE HENRY
Présidente : Hélene MAGNE LAURE HENRY BARBIZON

Tél : 06 08 24 62 69
Mail : magne.helene@wanadoo.fr

L'association Les Amis du Cercle Laure-Henry a pour mission de programmer
et d’animer, selon |'esprit du lieu, des activités socio-culturelles comme des
expositions artistiques, des conférences, des concerts, au Cercle Laure-
Henry, présent dans le village depuis 1935.

Ce lieu historique, situé dans la Grande Rue, a été successivement école,
bibliothéque, maison des ceuvres. Chaque année, la programmation donne le
tempo d'une saison culturelle qui met en valeur, a la fois de nouveaux artistes,
mais apportent également son aide a des artistes en résidence. Ses membres sont
des personnes actives qui ceuvrent pour le rayonnement du Cercle Laure-Henry.
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COMITE DE JUMELAGE

Président : Jean-Sébastien BOUILLOT
Mail : jumelage.barbizon@gmail.com

U e
Barbizon est jumelé depuis 1979 avec East-Bergholt, joli village du Suffolk
a environ 80 km au nord-est de Londres. C'est le village olu est né John

Constable, peintre naturaliste dont notre école de Barbizon (Jean Francois
Millet en téte) s'est inspirée.

Un échange a lieu tous les deux ans. Nous sommes regus dans les familles
pendant le séjour et inversement quand nos amis anglais viennent a Barbizon.

C’est l'occasion, a tous les dges, de faire connaissance avec des traditions,

des modes de vie, une langue et de nouer des relations d'amitié. Ces
rencontres sont toujours tres chaleureuses et conviviales.

COMITE DES FETES DE BARBIZON

Présidente : Sophie SEGURA \\\l///é

Tél : 06 79 69 68 50 . .
Mail : comitedesfetesdebarbizon@barbizon.fr Comlteﬁsrd@iiBarblzon
Renseignements : 01 60 66 41 92 // /~ \ \

Comité des Fétes de Barbizon Association loi 1901. Le Comité des Fétes
a pour objet d'organiser fétes et manifestations d'ordre culturel et social,
dans le souci de créer une animation dans notre village et de favoriser la
convivialité et le partage. Il a également pour destination d’établir une liaison
entre les différentes associations locales et de leur préter son concours dans
I'organisation d’'événements.
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Assotiation

CONSONNANCES

f—
Président : Aurélien KIPMAN

Tél: 06 87 14 16 71

Contact : Anne au 06 70 28 31 91 CONSONNANCES
Mail : consonnances@orange.fr Cultivons I'harmonie

Site : https://consonnances-asso.s2.yapla.com/fr

Créée a Barbizon en juillet 2022, |'association CONSONNANCES a pour
objet de contribuer, a sa mesure, au développement des connaissances,
qualités et compétences favorables au respect du vivant et a la fraternité.
CONSONNANCES propose des activités, des ateliers, des rencontres de
nature a renforcer notre lien au vivant et sa préservation, enrichir nos qualités
humaines relationnelles, développer nos compétences manuelles et créatives,
améliorer notre bien-étre au quotidien.

SAISON 2025-2026
Des ateliers, des rencontres pour cultiver I’harmonie en soi, entre humains-es,
avec notre milieu naturel.

ATELIER HEBDOMADAIRE DE CHANT
Le mercredi de 19h & 20h30 — Salle Révillon — contact : 06 70 28 31 91

Cultivons I'harmonie et la joie !

L'atelier de chant c'est quoi ? un répertoire éclectique, polyphonique, des
jeux rythmiques et vocaux et beaucoup de chaleur humaine. Tarif/an : 280 € +
20 € d'adhésion / tarif réduit pour les revenus modestes sur demande — Atelier
d’essai gratuit.

ATELIER HEBDOMADAIRE DE GYM SENSORIELLE
Le vendredi de 9h30 & 10h30 - Salle du mille club — contact : 06 70 28 31 91

Cultivons la fluidité, la stabilité et la vitalité !

La gym sensorielle c’est quoi ? Des mouvements coordonnés, lents et relachés
pour remettre en mouvement, tout en douceur les zones du corps tendues et/ou
douloureuses, retrouver le plaisir de bouger plus librement, cultiver la présence
a son corps, a soi et a ses projets. Tarif/an : 280 € + 20 € d’adhésion / tarif réduits
pour les revenus modestes sur demande — Atelier d'essai gratuit.
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ATELIER MENSUEL DE SOPHROLOGIE
1 dimanche par mois de 10h a 12h - Salle du 1000club
Contact : 06 99 84 11 57

Cultivons la présence, le calme et un regard positif sur la vie !

La sophrologie, en appui sur différentes pratiques de relaxation, visualisation
et respiration, permet de relacher les tensions, favoriser le bien-étre de cultiver
en soi un regard positif sur la vie.

Le dimanche 21/09/2025, atelier découverte gratuit ouvert a toutes et tous a
partir de 16 ans

Dates 2025 : 12/10 - 16/11 - 14/12

Dates 2026 : 18/01 - 15/02 — 15/03 — 12/04 — 17/05 - 14/06 - 05/07
Tarif/séance : 10 € pour les adhérents / 12 € pour les extérieurs

BALADE SAISONNIERE SENSORIELLE / BIEN-ETRE

Cultivons notre lien au vivant !

Lenteur, silence, observation, émerveillement...a chaque saison, prenons
le temps de redécouvrir la beauté de la forét, retrouvons dans nos corps le
rythme de la nature, recontactons, en nous-méme, le vivant.

Dates : 5/10/25 - 13/12/25 - 22/03/26 - 28/06/26

Tarif : 10 € pour les adhérents / 15 € pour les extérieurs

RENCONTRES CHANT POUR TOUS

Cultivons la joie collective du chant !

Jeux rythmiques, jeux vocaux, jeux de danse, circle song... un atelier ludique
et joyeux pour retrouver, découvrir ou entretenir le plaisir essentiel du chant
collectif. Dates : 23/11/2025 - 29/03/2026 de 10h a 11h30 - Salle du 1000club
Gratuit - A partir de 6 ans/enfants accompagnés

Des ateliers et rencontres ponctuelles en projet : stage de vannerie, conférence/

discussion autour des notions de durabilité et de robustesse, danse sensorielle,
body percussion, balade naturaliste, balade contée.
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FORME & SAVOIRS ‘

Présidente : Anne-Marie GASNIER

Tél: 06 14 48 72 93 &Savoirs
Mail : forme.et.savoirs@gmail.com Forme

Site : formeetsavoirs.alwaysdata.net/formeetsavoirs

Nos activités, qui s'exercent dans le cadre d'un projet autant ludique, convivial
qu’éducatif, visent a la fois a développer les compétences de chacun et a créer
des liens entre tous.

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)

Les cours s'adressent a toutes les personnes non francophones désireuses
d'améliorer leur maitrise de la langue francaise, quels que soient leur niveau de
connaissance initial et I'utilisation qu'ils envisagent d’en faire. L'enseignement,
organisé par groupes de niveaux et dispensé par des professeurs diplémés,
s'appuie sur un véritable projet pédagogique alliant apprentissages
linguistiques et ouverture culturelle. Aucun achat de manuel n'est demandé.
Les cahiers sont offerts.

Tél : 06 14 48 72 93
Mail : forme.et.savoirs.fle@gmail.com

AIDE AU TRAVAIL PERSONNEL DE LELEVE (ACTION GRATUITE)
Approche distincte du soutien scolaire aux éleves en difficulté, la méthodologie
accroit les performances des éléves de la 6°™ a la terminale et permet
d’optimiser les conditions de réalisation du travail hors de I'école.

Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

SOUTIEN SCOLAIRE - NOUVEAUTE 2025

Aide aux devoirs, remise a niveau en maths, frangais et langues.

Notre objectif : instaurer un cadre propice a |'apprentissage afin d'offrir a
chaque enfant un accompagnement adapté et personnalisé lui permettant
de renforcer ses acquis, combler ses lacunes et développer ainsi confiance et
motivation. Aide gratuite. Mail : forme.et.savoirs@gmail.com
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PARTAGE

Basée sur I'échange d'expérience et la solidarité, cette section entend diffuser
un champ de savoirs et de savoir-faire largement ouvert. Elle permet aussi bien
d'approfondir ses connaissances générales (exposés thématiques, carnets
de voyages...), de trouver des réponses a des interrogations techniques
ponctuelles (recette de cuisine, bricolage, informatique...) que de se divertir
(jeux de société, chasse aux trésors...).

Mail : forme.et.savoirs@gmail.com

L'ANTIROUILLE antiROULLS
Président : Jean-Luc LECLERC ﬁ’ou"'!"gfl

Tél : 06 86 95 36 55 - 06 75 37 95 18 e
Mail : lantirouille77630@outlook.fr

Association Loi 1901. L'objectif principal de I'association est d’organiser des
manifestations culturelles variées (concerts et soirées musicales variés : jazz,
disco, salsa, rock...) et proposer des dégustations de produits du terroir. Sa
philosophie tient en ces quelques valeurs : découverte, échanges, partage,
rencontre, bonne humeur, féte, convivialité.

LES CLO-CHATS DE BARBIZON .

Présidente : Marie BESSES
Tél : 06 16 42 50 75

L'association Les Clo-Chats de Barbizon a été créée en novembre 2017 avec
pour objet la stérilisation des chats errants afin de limiter leur prolifération,
|"aide aux chats en difficulté, blessés, méres avec leurs chatons etc. Les chats
stérilisés, s'ils sont sauvages, sont relachés sur leur site, suivis et nourris.
S'ils sont sociables, nous essayons de les placer avec I'aide de notre réseau
Facebook. Les chatons sont mis a |'adoption aprées identification, déparasitage
et vaccins apres sevrage. Nous sommes une équipe d'une dizaine de personnes
qui assurent toute |'année les soins a ces chats et travaillent en partenariat
avec des vétérinaires partenaires et des familles d'accueil.
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ROTARY CLUB DE BARBIZON ghRBZos

PAYS DE BIERE @

Présidente : Josette SELLIER ’b“’)’spggléﬂe
13 Grande rue - 77630 BARBIZON S N o
Lieu des réunions : 11 rue Charles Jacque

Réunions les 1¢ 3¢me, 4¢me lundi de 19h30 & 20h30

Le Club Rotary de Barbizon — Pays de Biere a été créé en 1998 et est composé
aujourd’hui de 19 membres.
Devise du ROTARY « Servir d'abord »

Le Rotary de Barbizon — Pays de Biére organise des manifestations pour
collecter des fonds qui sont intégralement reversés aux bénéficiaires des
actions caritatives du club.

LAMICALE

AMICALE DE BARBIZON ET COMMUNES
ENVIRONNANTES

Présidente : Michelle AUDIBET Secrétaire : Corinne BILLAULT PARADIS
Tél : 06 61 96 89 52 Tél : 06 88 67 37 37
Mail : amichelle.audibet@gmail.com  Mail : amicalebarbizon77@sfr.fr

Ne restez pas seul(e).

e Retrouvez chaque semaine des ami(e)s le Mardi et le Vendredi.

e Ambiance chaleureuse et amicale, c'est dans la joie que nous nous retrouvons
pour bavarder, échanger, faire des activités manuelles, jouer a des jeux de
société, partager nos compétences dans différents domaines et bien sir
sans oublier toutes les occasions de féte autour d'un golter ou d'un repas.
Participez a nos manifestations, nos sorties culturelles, de loisirs et nos voyages.
L'organisation de la Bourse aux vétements « Printemps-Eté » et
« Automne-Hiver »
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INFO PRATIQUES

MAIRIE DE BARBIZON
13, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél : 01 60 66 41 92
Mail : mairie-village@barbizon.fr

OFFICE DU TOURISME DE BARBIZON
Place Marc Jacquet
77630 BARBIZON
Tél : 01 60 66 41 87
Mail : infobarbizon@fontainebleau-tourisme.com

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION
DU PAYS DE FONTAINEBLEAU
44, rue du Chateau
77300 FONTAINEBLEAU
Tél: 01 6470 10 80
Mail : accueil@pays-fontainebleau.fr
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CMPB - CENTRE DES MUSIQUES DU PAYS DE BIERE
Présidente : Sabine BRANDICOURT
26, rue des Brandons
77630 SAINT MARTIN-EN -BIERE
Tél: 07 55 62 42 54
LUNDI et JEUDI de 18H30 a 20H00
Mail : centre.musiques.pays.biere@gmail.com

Mairie de Barbizon 13 Grande rue 77630 Barbizon | Tél : 01 60 66 41 92 | Mail : mairie-village@barbizon.fr
Horaires : le lundi de 14h00 & 18h00 du mardi au samedi de 9h00 a 12h00

www.barbizon.fr



